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Katergorie Abweichung

JAHRGÄNGE Spielberechtigt sind alle bis Jg 2009 und jünger. 
LIZENZEN Gültige Jahreslizenz von Swiss Aquatics Water Polo
SPIELGEMEINSCHAFT erlaubt
SPEZIALTRANSFER Spielerinnen eines Vereins, welcher keine U18 Damen Mannschaft hat, dürfen in 

einem anderen Verein in dessen U18 Damen Team (in keinem anderen) 
mitspielen. Sie sind aber weiterhin für ihren Stammverein in allen anderen Teams 
spielberechtigt.

SPIELER 7 Spielerinnen (1 Torhüterin / 6 Feldspielerinnen).
SPIELZEIT 4 x 8 min, netto, 2 Timeouts.
SPIELFELD Einheitliche Länge/Tiefe für alle: Spielfeldgrösse mindestens 23m x 10 und 

Mindesttiefe 1.80m
BALL Kap7 Women LEN Ball 
COACH Trainer Level A

Alle Trainer:innen, die nun eine höhere Lizenz zum Coachen ihrer Mannschaft 
benötigen, haben während einer Übergangsfrist Zeit bis 31.12.2026, um die 
Ausbildung zu absolvieren. Siehe Regl. 5.1.1, Anhang 21.

IR TURNIER Kann zusätzlich organisiert werden. Analog zur Meisterschaft

JAHRGÄNGE Spielberechtigt Jg. 2009, 2010, 2011 plus 3 Spieler mit Jahrgang 2012 oder jünger, 
welche dem Sekretariat Swiss Aquatics Water Polo und dem Ligaverantwortlichen 
vor dem 1. Einsatz gemeldet werden müssen. 
Der Einsatz von Wettkämpfern weiblichen Geschlechtes ist nicht erlaubt.

LIZENZEN Gültige Jahreslizenz von Swiss Aquatics Water Polo
SPIELGEMEINSCHAFT Nicht erlaubt
SPEZIALTRANSFER Spieler eines Vereins, der keine U18-Mannschaft hat, dürfen für die U18-

Mannschaft eines anderen Vereins spielen (ausschließlich und für keine andere 
Mannschaft). Sie sind jedoch weiterhin berechtigt, für ihren Heimatverein in allen 
anderen Mannschaftskategorien zu spielen.

Vereine sind berechtigt, Spieler von anderen Vereinen zu registrieren. Wenn die 
Anzahl der Athleten, mit einer Spezial Transfer Lizenz höher als 1 beträgt, darf die 
Mannschaft nicht an den Finalturniere teilnehmen resp. nicht in die Gruppe A 
aufsteigen

U18
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U18 Damen



SPIELER 7 Spieler (1 Tormann / 6 Feldspieler).

In der Gruppe A müssen bei Spielbegin 9 Athleten anwesend sein.
In der Gruppe B müssen bei Spielbegin 8 Athleten anwesend sein.

Sollte ein Team mit weniger als  9 resp. 8 Athleten antreten, wird das Spiel mit 
einer 0:5 Niederlage gewertet.
Sollten die Teams mit weniger als 8 resp. 7 Athelten antreten wird das Spiel als 
Forfait Niederlage gewertet mit der entsprechenden Busse.

SPIELZEIT 4 x 8 min, netto, 2 Timeouts.
SPIELFELD Einheitliche Länge/Tiefe für alle: Spielfeldgrösse mindestens 23m x 10 und 

Mindesttiefe 1.80m
BALL Kap7 Men LEN Ball 
COACH Trainer Level A

Alle Trainer:innen, die nun eine höhere Lizenz zum Coachen ihrer Mannschaft 
benötigen, haben während einer Übergangsfrist Zeit bis 31.12.2026, um die 
Ausbildung zu absolvieren. Siehe Regl. 5.1.1, Anhang 21.

JAHRGÄNGE Spielberechtigt sind alle bis Jg 2011 und jünger. 
LIZENZEN Gültige Jahreslizenz von Swiss Aquatics Water Polo
SPIELGEMEINSCHAFT erlaubt
SPEZIALTRANSFER Spielerinnen eines Vereins, welcher keine U16 Damen Mannschaft hat, dürfen in 

einem anderen Verein in dessen U16 Damen Team (in keinem anderen) 
mitspielen. Sie sind aber weiterhin für ihren Stammverein in allen anderen Teams 
spielberechtigt.

SPIELER 7 Spielerinnen (1 Torhüterin / 6 Feldspielerinnen).
SPIELZEIT 4 x 6 min netto, 3x2 Minuten Pause, 2 Timeouts.
SPIELFELD Einheitliche Länge/Tiefe für alle: Spielfeldgrösse mindestens 23m x 10 und 

Mindesttiefe 1.80m
BALL Kap7 Women LEN Ball 
COACH Trainer Level A

Alle Trainer:innen, die nun eine höhere Lizenz zum Coachen ihrer Mannschaft 
benötigen, haben während einer Übergangsfrist Zeit bis 31.12.2026, um die 
Ausbildung zu absolvieren. Siehe Regl. 5.1.1, Anhang 21.

IR TURNIER Kann zusätzlich organisiert werden. Analog zur Meisterschaft

JAHRGÄNGE Spielberechtigt Jg. 2011, 2012, 2013 plus 3 Spieler mit Jahrgang 2014 oder jünger, 
sowie Mädchen mit Jg 2010, welche dem Sekretariat Swiss Aquatics Water Polo 
und dem/r Ligaverantwortlichen vor dem 1. Einsatz gemeldet werden müssen. 
Der Einsatz von Wettkämpfern weiblichen Geschlechtes ist erlaubt.

LIZENZEN Gültige Jahreslizenz von Swiss Aquatics Water Polo
SPIELGEMEINSCHAFT Nicht erlaubt

U16 Damen

U16



SPEZIALTRANSFER Spieler eines Vereins, der keine U16-Mannschaft hat, dürfen für die U16-
Mannschaft eines anderen Vereins spielen (ausschließlich und für keine andere 
Mannschaft). Sie sind jedoch weiterhin berechtigt, für ihren Heimatverein in allen 
anderen Mannschaftskategorien zu spielen.

Vereine sind berechtigt, Spieler von anderen Vereinen zu registrieren. Wenn die 
Anzahl der Athleten, mit einer Spezial Transfer Lizenz höher als 1 beträgt, darf die 
Mannschaft nicht an den Finalturniere teilnehmen resp. nicht in die Gruppe A 
aufsteigen

SPIELER 7 Spieler (1 Tormann / 6 Feldspieler).

In der Gruppe A müssen bei Spielbegin 9 Athleten anwesend sein.
In der Gruppe B müssen bei Spielbegin 8 Athleten anwesend sein.

Sollte ein Team mit weniger als  9 resp. 8 Athleten antreten, wird das Spiel mit 
einer 0:5 Niederlage gewertet.
Sollten die Teams mit weniger als 8 resp. 7 Athelten antreten wird das Spiel als 
Forfait Niederlage gewertet mit der entsprechenden Busse.

SPIELZEIT 4 x 8 min, netto, 2 Timeouts.
SPIELFELD Einheitliche Länge/Tiefe für alle: Spielfeldgrösse mindestens 23 x 10m und 

Mindesttiefe 1.80m
BALL Kap7 Men LEN Ball 
COACH Trainer Level A

Alle Trainer:innen, die nun eine höhere Lizenz zum Coachen ihrer Mannschaft 
benötigen, haben während einer Übergangsfrist Zeit bis 31.12.2026, um die 
Ausbildung zu absolvieren. Siehe Regl. 5.1.1, Anhang 21.

IR TURNIER Analog zur Meisterschaft

JAHRGÄNGE Spielberechtigt sind alle bis Jg 2013 und jünger. 
LIZENZEN Gültige Jahreslizenz von Swiss Aquatics Water Polo
SPIELGEMEINSCHAFT erlaubt
SPEZIALTRANSFER Spielerinnen eines Vereins, welcher keine U14 Damen Mannschaft hat, dürfen in 

einem anderen Verein in dessen U14 Damen Team (in keinem anderen) 
mitspielen. Sie sind aber weiterhin für ihren Stammverein in allen anderen Teams 
spielberechtigt.

SPIELER 7 Spielerinnen (1 Torhüterin / 6 Feldspielerinnen).
SPIELZEIT 4x6 Minuten netto, 3x2 Minuten Pause, 2 Timeouts.
SPIELFELD Einheitliche Länge/Tiefe für alle: Spielfeldgrösse mindestens 20 x 10m und 

Mindesttiefe 1.80m
BALL Kap7 Women LEN Ball 
6 METER Kein direkter Freistoss möglich. Nach sichtbarer Ausführung des Freistosses darf 

der ausführende Spieler mit dem Ball den 6-m-Raum verlassen und anschliessend 
auf das Tor schiessen. Ein Pass ist nicht erforderlich.
Analog zu den FINA Regeln: 
no direct shot, but shot after ball being put in place

COACH Trainer Level B
IR TURNIER Kann zusätzlich organisiert werden. Analog zur Meisterschaft

U14 Damen



JAHRGÄNGE Spielberechtigt Jg. 2013, 2014, 2015 plus 3 Spieler Jahrgang 2016 oder jünger. 
sowie Mädchen mit Jg 2012, welche dem Sekretariat Swiss Aquatics Water Polo 
und dem/r Ligaverantwortlichen vor dem 1. Einsatz gemeldet werden müssen. 
Der Einsatz von Wettkämpfern weiblichen Geschlechtes ist erlaubt.

LIZENZEN Gültige Jahreslizenz von Swiss Aquatics Water Polo
SPIELGEMEINSCHAFT Nicht erlaubt
SPEZIALTRANSFER Spieler eines Vereins, der keine U14-Mannschaft hat, dürfen für die U14-

Mannschaft eines anderen Vereins spielen (ausschließlich und für keine andere 
Mannschaft). Sie sind jedoch weiterhin berechtigt, für ihren Heimatverein in allen 
anderen Mannschaftskategorien zu spielen.

Vereine sind berechtigt, Spieler von anderen Vereinen zu registrieren. Wenn die 
Anzahl der Athleten, mit einer Spezial Transfer Lizenz höher als 1 beträgt, darf die 
Mannschaft nicht an den Finalturniere teilnehmen resp. nicht in die Gruppe A 
aufsteigen

SPIELER 7 Spieler (1 Tormann / 6 Feldspieler).

Bei Spielbegin müssen 9 Athleten anwesend sein.

Sollte ein Team mit weniger als  9 Athleten antreten, wird das Spiel mit einer 0:5 
Niederlage gewertet.
Sollten die Teams mit weniger als  7 Athelten antreten wird das Spiel als Forfait 
Niederlage gewertet mit der entsprechenden Busse.

SPIELZEIT 4x6 Minuten netto, 3x2 Minuten Pause, 2 Timeouts.
SPIELFELD Einheitliche Länge/Tiefe für alle: Spielfeldgrösse mindestens 20 x 10m und 

Mindesttiefe 1.80m
Kappenwechsel Kappenwechsel sind erlaubt, aber nur in den 3 Viertelpausen. Nur Kappe Nr. 1 

muss rot sein
BALL Kap7 Women LEN Ball 
COACH Trainer Level B
6 METER Kein direkter Freistoss möglich. Nach sichtbarer Ausführung des Freistosses darf 

der ausführende Spieler mit dem Ball den 6-m-Raum verlassen und anschliessend 
auf das Tor schiessen. Ein Pass ist nicht erforderlich.
Analog zu den FINA Regeln: 
no direct shot, but shot after ball being put in place

IR TURNIER Analog zur Meisterschaft

JAHRGÄNGE Spielberechtigt Jg. 2015, 2016, 2017 plus 3 Spieler Jahrgang 2018 oder jünger, 
sowie Mädchen mit Jg 2014, welche dem Sekretariat Swiss Aquatics Water Polo 
und dem/r Ligaverantwortlichen vor dem 1. Einsatz gemeldet werden müssen. 
Der Einsatz von Wettkämpfern weiblichen Geschlechtes ist erlaubt.

LIZENZEN Gültige Jahreslizenz von Swiss Aquatics Water Polo
SPIELGEMEINSCHAFT Nicht erlaubt

U14

U12



SPEZIALTRANSFER Spieler eines Vereins, der keine U12-Mannschaft hat, dürfen für die U12-
Mannschaft eines anderen Vereins spielen (ausschließlich und für keine andere 
Mannschaft). Sie sind jedoch weiterhin berechtigt, für ihren Heimatverein in allen 
anderen Mannschaftskategorien zu spielen.

Vereine sind berechtigt, Spieler von anderen Vereinen zu registrieren. Wenn die 
Anzahl der Athleten, mit einer Spezial Transfer Lizenz höher als 1 beträgt, darf die 
Mannschaft nicht an den Finalturniere teilnehmen resp. nicht in die Gruppe A 
aufsteigen

SPIELER 7 Spieler (1 Tormann / 6 Feldspieler).

Bei Spielbegin müssen 9 Athleten anwesend sein.

Sollte ein Team mit weniger als  9 Athleten antreten, wird das Spiel mit einer 0:5 
Niederlage gewertet.
Sollten die Teams mit weniger als  7 Athelten antreten wird das Spiel als Forfait 
Niederlage gewertet mit der entsprechenden Busse.

SPIELZEIT 4 x 4 min, netto, 3x2 Minuten Pause, kein Time out,  28/18 Sek Angreifszeit
SPIELFELD mind. 18 x 10 m, empfohlen 20x10m Tiefe mind. 1.40 m.
Tore Es sind Tore mit den Massen 2.5 x 0.8 m zu verwenden.
Kappenwechsel Kappenwechsel sind erlaubt, aber nur in den 3 Viertelpausen. Nur Kappe Nr. 1 

muss rot sein
BALL Kap 7 Kids Ball
COACH Trainer Level B
6 METER Kein direkter Freistoss möglich. Nach sichtbarer Ausführung des Freistosses darf 

der ausführende Spieler mit dem Ball den 6-m-Raum verlassen und anschliessend 
auf das Tor schiessen. Ein Pass ist nicht erforderlich.
Analog zu den FINA Regeln: 
no direct shot, but shot after ball being put in place

IR TURNIER Analog zur Meisterschaft

JAHRGÄNGE Spielberechtigt Jg. 2017, sowie Mädchen mit Jg 2016
Der Einsatz von Wettkämpfern weiblichen Geschlechtes ist erlaubt.

LIZENZEN Gültige Jahreslizenz von Swiss Aquatics Water Polo
SPIELGEMEINSCHAFT nicht erlaubt
SPEZIALTRANSFER Spieler eines Vereins, der keine U10-Mannschaft hat, dürfen für die U10-

Mannschaft eines anderen Vereins spielen (ausschließlich und für keine andere 
Mannschaft). Sie sind jedoch weiterhin berechtigt, für ihren Heimatverein in allen 
anderen Mannschaftskategorien zu spielen.

Vereine sind berechtigt, Spieler von anderen Vereinen zu registrieren. Wenn die 
Anzahl der Athleten, mit einer Spezial Transfer Lizenz höher als 1 beträgt, darf die 
Mannschaft nicht an den Finalturniere teilnehmen resp. nicht in die Gruppe A 
aufsteigen

SPIELER 6 Spieler (1 Tormann / 5 Feldspieler).
SPIELZEIT 4 x 4 min, brutto, kein Time out; 3x2 Minuten Pause, Spielzeit wird angehalten nach 

jedem Torerfolg, keine Angriffszeitbeschränkung

U10



SPIELFELD mind. 16 x 8 m, Tiefe mind. 1.20 m.
Tore Es sind HaBaWaBa Tore oder eigene Tore mit den gleichen Masse 

2.15 x 75 cm zu verwenden.
Kappenwechsel Kappenwechsel sind erlaubt, aber nur in den 3 Viertelpausen. Nur Kappe Nr. 1 

muss rot sein
BALL Kap 7 Kids Ball 
COACH J&S Grundausbildung
AUSSCHLUSS direkter Wiedereintritt nach Berühren der Spielfeldecke
SPIELERWECHSEL Fliegender Wechsel an der Seitenlinie nicht zulässig.
28"REGEL keine Angriffszeitbeschränkung
6 METER Kein direkter Freistoss möglich. Nach sichtbarer Ausführung des Freistosses darf 

der ausführende Spieler mit dem Ball den 6-m-Raum verlassen und anschliessend 
auf das Tor schiessen. Ein Pass ist nicht erforderlich.
Analog zu den FINA Regeln: 
no direct shot, but shot after ball being put in place

JAHRGÄNGE Richtet sich primär an den Jahrgang 2017 und jünger, ist aber auch offen für ältere 
Kinder mit ähnlichem Leistungsniveau.

LIZENZEN Gültige Jahreslizenz von Swiss Aquatics Water Polo
KONZEPT «Alle spielen – alle lernen – alle haben Spass»

Die Water Polo Fun League ist ein neues Wettkampfformat für den 
Kinderwasserball. Sie richtet sich primär an U10-Teams, ist aber auch offen für 
ältere Kinder mit ähnlichem Entwicklungsstand. Im Zentrum steht nicht das 
Resultat, sondern die Entwicklung der Kinder: Sie sollen möglichst viel spielen, das 
Gelernte anwenden und Freude am Wasserball entwickeln. Der Leitsatz bringt es 
auf den Punkt: «Alle spielen – alle lernen – alle haben Spass». Damit das gelingt, ist 
das Format bewusst einfach gehalten. Für einen Einstieg in den Wettkampfsport, 
der niederschwellig und spielerisch ist.

SPIELER 5 Spieler (1 Tormann / 4 Feldspieler).
SPIELZEIT 2 x 8 min, brutto, kein Time out; 2 Minuten Pause, durchlaufende Spielzeit, keine 

Angriffszeitbeschränkung
SPIELFELD mind. 10 x 8 m, max 15 x 12.5m, Tiefe mind. 1.20 m.
Tore Es sind HaBaWaBa Tore oder eigene Tore mit den gleichen Masse 

2.15 x 75 cm zu verwenden.
Kappenwechsel Kappenwechsel sind jederzeit erlaubt
BALL Kap 7 Kids Ball 
COACH J&S Grundausbildung
AUSSCHLUSS direkter Wiedereintritt nach Berühren der Spielfeldecke
SPIELERWECHSEL Fliegender Wechsel an der Seitenlinie nicht zulässig.
28"REGEL keine Angriffszeitbeschränkung
6 METER Kein direkter Freistoss möglich, es muss mindestens ein Pass gespielt 

werden.
FORMAT Weitere Infos, Teamanmeldung und Turnieranmeldung unter diesem Link:

https://www.swiss-aquatics.ch/leistungssport/water-polo/nachwuchsfoerderung-
piste/water-polo-fun-league/

 U10 FUN LEAGUE

https://www.swiss-aquatics.ch/leistungssport/water-polo/nachwuchsfoerderung-piste/water-polo-fun-league/
https://www.swiss-aquatics.ch/leistungssport/water-polo/nachwuchsfoerderung-piste/water-polo-fun-league/
https://www.swiss-aquatics.ch/leistungssport/water-polo/nachwuchsfoerderung-piste/water-polo-fun-league/


JUGEND/JUNIOREN 125 CHF (2009, 2010, 2011, 2012)
KINDER 75 CHF (2013 UND 2014)
MINI 50 CHF (2015 UND JÜNGER)

Bitte informieren Sie sich über die Regelung der Sportärtzlichen Untersuchung. 
Reglement 5.1.1 Anhang 32.

01.08-31.07 Für Spielerinnen und Spieler der Nachwuchsligen gilt die ordentliche 
Transferperiode vom 1. August bis zum 31. Juli.
Für die Spielberechtigung an Zwischenrunden, Finalturnieren und Finalspielen 
gelten die besonderen Bedingungen in den Anhängen den Reglements 5.1.1.

GANZES JAHR SPEZIALTRANSFER

TRANSFER/SPEZIALTRANSFER

LIZENZPREISE UND ALTERSABSTUFUNGEN

SPORTÄRZTLICHE UNTERSUCHUNG


