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Prüfungsbestimmungen Prüfung  
Swiss Aquatics Trainer:in Bronze 
 
1 Allgemeines 
Die Swiss Aquatics Trainer:in Bronze Prüfung umfasst folgende Prüfungsteile: 

• Schwimmsport verstehen und unterrichten – schriftliche Arbeit 
• Schwimmsport verstehen und unterrichten – Präsentation 
• Schwimmsport verstehen und unterrichten – Theorie mündlich 

Die Notenskala bei J+S geht von 1 bis 4, wobei 4 die beste Note ist, 1.99 und weniger sind ungenügend.  
Jedes Prüfungsfach muss für sich mindestens genügend (2.0) sein. 
Während der Prüfung werden keine Rückmeldungen gemacht und keine Noten bekannt gegeben.  
 
2 Schwimmsport verstehen und unterrichten– schriftliche Arbeit 
Im Teil «Schwimmsport verstehen – schriftliche Arbeit» wird das Schreiben einer Arbeit gefordert. Details zur Arbeit sind in 
der Information Swiss Aquatics Trainer:in Bronze enthalten. 
Die schriftliche Arbeit muss zwei Monate (ausgehend vom Datum der Prüfung, z.B. 16.2., Abgabe der Arbeit 16.12.) vor der 
Prüfung im Sekretariat Swiss Aquatics eintreffen (per E-Mail als pdf an education@swiss-aquatics.ch).  
Die Arbeit muss mindestens mit der Note 2 bewertet worden sein.  
Sie gilt als Zulassung zur Prüfung! 
 
3 Schwimmsport verstehen und unterrichten – Präsentation 
Der Teil «Schwimmsport verstehen und unterrichten– Präsentation» umfasst die Präsentation der schriftlichen Arbeit am 
Prüfungstag. 
 
Die Noten der schriftlichen Arbeit und der Präsentation werden anschliessend zusammengezählt. 
 
4 Schwimmsport verstehen und unterrichten – Theorie mündlich 
Der Teil «Schwimmsport verstehen und unterrichten– Theorie mündlich» setzt sich aus den nachfolgenden zwei Bereichen 
zusammen: 

1. Theoriewissen: An der Prüfung abgegebene Fragen werden vorbereitet und müssen mündlich beantwortet wer-
den. Die Fragen umfassen das gesamte Theoriewissen der gesamten bisherigen Trainerausbildung (Grundausbil-
dung, Weiterbildungen Trainer:in B/ A/ Bronze)  

2. Verständnisfragen aus der schriftlichen Arbeit im Anschluss an die Präsentation der schriftlichen Arbeit. 
 
Beide Teilbereiche werden zusammengezählt und es gibt eine Gesamtnote. Dies ergibt die Endnote «Schwimmsport ver-
stehen und unterrichten– Theorie mündlich» 
 
5 Ablauf der Prüfung 

1. Vorbereitung Prüfung Teil «Schwimmsport verstehen und unterrichten– Theorie mündlich»: Ziehen von zwei allge-
meinen Wissensfragen und anschliessend 15 min vorbereiten dieser Prüfungsfragen am Prüfungstag vor Ort. 

2. Überprüfung Teil «Schwimmsport verstehen und unterrichten– Präsentation» 15 min Präsentation der schriftlichen 
Arbeit (vorgängig zu Hause vorbereitet) 

3. Überprüfung Teil «Schwimmsport verstehen und unterrichten– Theorie mündlich» Teil 2: 30 min Prüfungsgespräch: 
o Beantworten von Fragen zur Arbeit und der Präsentation 
o Beantworten der 2 vorgängig vorbereiteten Wissensfragen und weiteren daraus resultierenden mögli-

chen Fragen der Prüfungsexpert:innen. 
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4. 5 - 10 min offene Fragen: Beantworten von Fragen des Kurskaders und der anderen Teilnehmenden → wird nicht 
bewertet 

Achtung: Während den Prüfungen verfolgen die anderen Teilnehmenden/ Prüfungskadidat:innen die Präsentationen der 
Kolleginnen und Kollegen.  
 
6 Schlussbestimmungen 
In sämtlichen in den Bestimmungen nicht aufgeführten Fällen entscheidet das Prüfungskader mit den J+S-Ausbildungsver-
antwortlichen der Sportarten. 
Prüfungen können an (Nach-)Prüfungsterminen wiederholt werden. Dabei sind die ungenügenden Prüfungsteile als Gesam-
tes zu wiederholen.  
Ab einer Zweitwiederholung können gewisse Zusatzauflagen gefordert werden, bevor einem Wiederantritt zur Prüfung 
zugestimmt wird.  
Swiss Aquatics gibt den Kandidat:innen maximal drei Chancen zur Wiederholung. 


