Liebe Freunde des Wassersports

Swiss Aquatics informiert im Newsletter Nr. 3 / Mai 2026 (ber die aktuellen Neuigkeiten.

Wir wiinschen viel Vergniigen bei der Lektire!
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Delegierten- und Sportversammlungen vom
25. April 2026 in Olten

Die diesjahrige Delegiertenversammlung sowie  die
Sportversammlungen wurden am 25. April erfolgreich im
Seminar- und Konferenzhotel Arte in Olten durchgefihrt. Ab
sofort kdnnen alle Unterlagen, Beschlisse sowie das Protokoll
direkt auf der Webseite von Swiss Aquatics eingesehen werden.

Ein grosses Dankeschdén geht an alle Delegierten fir ihr
Engagement fiir den Schwimmsport und das Vertrauen, das dem
Verband entgegen gebracht wurde!

Die DV und SV's 2027 werden am 24. April 2027 im Haus des
Sports in lttigen stattfinden.

Erfolgreiche Durchfuhrung des Workshop

1 "Krisenkommunikation fur

Schwimmsportvereine"

Am 2. Mai 2026 fiihrte Swiss Aquatics erstmals den Workshop
«Krisenkommunikation fir Schwimmsportvereine» in der
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Ebenso wichtig _
wie Siege:
Freiwilligenarbeit

Geschéftsstelle in Worblaufen durch. Vier Vertreteriinnen aus
Mitgliedsvereinen nutzten die Gelegenheit, sich intensiv mit dem
wichtigen Thema der professionellen Kommunikation in
Krisensituationen auseinanderzusetzen.

Im Fokus standen Grundlagen der Krisen-/Kommunikation und
zum Umgang mit Medien, mdgliche Szenarien im Vereinsalltag
sowie die Zusammenarbeit mit Swiss Aquatics im Ernstfall.
Gemeinsam wurden praxisnahe Beispiele diskutiert und konkrete
Handlungsmdglichkeiten erarbeitet.

Der Workshop stiess auf sehr positives Feedback. Die
Teilnehmenden schéatzten insbesondere den offenen Austausch,
die praxisnahen Inhalte sowie die direkt anwendbaren Tipps und
Strategien fir ihren Vereinsalltag.

«Der Workshop zur Krisenkommunikation war dusserst hilfreich
und lberzeugte durch das viel praxisnahe Tipps, wertvolle
Unterlagen sowie einen bereichernden Austausch in einem
offenen und angenehmen Ambiente — auch wenn die
Teilnehmerzahl leider eher klein war. Tanja und Regula haben
den Workshop hervorragend geleitet; dank ihrer grossen
Erfahrung konnten wir viele wertvolle Erkenntnisse mitnehmen
und gleichzeitig erkennen, dass in diesem Bereich noch einiges
zu tun ist. » Sabrina Dobler, Swim Team Lucerne

Swiss Aquatics bedankt sich herzlich bei den Teilnehmenden fiir
ihr Kommen, ihr Interesse und die engagierte Mitarbeit.

Club Management Prasenztage 2026

Du engagierst dich in deinem Verein in der Fiihrung,
Organisation oder Weiterentwicklung? Dann ist der
Lehrgang Club Management genau das Richtige fiir dich

In Zusammenarbeit mit Swiss Olympic bietet Swiss Aquatics in
diesem Jahr folgende Prasenztage auf Deutsch an:

» Freitag, 11. September 2026 (Swiss Aquatics
Geschéftsstelle, 3048 Worblaufen)

« Samstag, 17. Oktober 2026 (Swiss Aquatics
Geschéftsstelle, 3048 Worblaufen)

Die Prasenztage sind Teil des Club Management Lehrgangs und
richten sich an alle, die ihr Wissen in den Bereichen
Vereinsfuhrung, Kommunikation, Strategie und Ethik im Sport
erweitern mochten. Hier steht der Austausch unter Swiss
Aquatics Vereinen im Vordergrund, mit praxisnahen Inputs und
viel Raum fiir eure Fragen, Herausforderungen und Lésungen im
Alltag.

Fir franzosisch- oder italienischsprachige Vereinsverantwortliche
stehen sportarteniibergreifende Prasenztage von Swiss Olympic
zur Verfugung. Konsultieren Sie dafir die Lehrgangsseite.

Alle Infos und die Anmeldung zum Lehrgang findest du hier.
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SWISS OLYMPIC
KLIMAFONDS

Fiir den Schweizer Sport

In Zusammenarbeit mit (rv‘l?tlimate
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Energieberatungen unterstutzt durch den
Swiss Olympic Klimafonds

Jeder Sportbetrieb kann seinen Energieverbrauch optimieren und
damit die Kosten senken. Dies gelingt oft bereits mit einfachen
Massnahmen.

Der Swiss Olympic Klimafonds unterstitzt in Zusammenarbeit mit
EnergieSchweiz PEIK-Energieberatungen in Sportbetrieben. Mit
den eruierten Verbesserungsmassnahmen koénnen bis zu 15%
Energiekosten eingespart werden.

Swiss Aquatics ladt alle Vereine und Anlagenbetreiber ein, dieses
sinnvolle Angebot zu nutzen. Die Website mit weiteren
Informationen sowie die Anmeldung sind hier zu finden: Link.

Road to Paris 2026 - | Believe In You

Gemeinsam auf dem Weg an die Europameisterschaften

Mit den Europameisterschaften 2026 in Paris steht fir die
Athlet:innen von Swiss Aquatics ein bedeutender internationaler
Hohepunkt bevor. Die Qualifikation und Vorbereitung auf eine EM
erfordern neben sportlicher Hochstleistung auch erhebliche
organisatorische und finanzielle Ressourcen. Um unsere
Athletiinnen auf diesem Weg gezielt zu unterstiitzen, hat Swiss
Aquatics gemeinsam mit der Crowdfunding-Plattform | Believe In
You das Projekt «Road to Paris 2026» lanciert.

Unterstiitzung fiir den Weg an die EM

Das Projekt richtet sich an Kaderathlet:innen in den Disziplinen
Swimming, Artistic Swimming und Diving, die sich auf die
Europameisterschaften 2026 vorbereiten oder die Qualifikation
anstreben. Uber die Plattform erhalten sie die Méglichkeit, eigene
Crowdfunding-Projekte zu erstellen und zuséatzliche finanzielle
Mittel fir ihre sportliche Entwicklung zu generieren. Jede «Road
to Paris» ist einzigartig. Die personlichen Geschichten der
Athlet:innen stehen fiur Einsatz, Leidenschaft und klare Ziele -
und schaffen eine authentische Verbindung zu
Unterstltzer:innen.

Weitere Informationen zum lancierten Projekt findet ihr hier.

Offene Stelle auf unserer Geschaftsstelle in
Worblaufen

Fur die Geschéftsstelle in Worblaufen suchen wir per 1. Juli 2026
oder nach Vereinbarung eine motivierte Mitarbeiter:in
Administration Wasserspringen (50%). Méchtest du unser
engagiertes Team auf der Geschéftsstelle erganzen und im
Bereich Wasserspringen Verantwortung tibernehmen? Dann
freuen wir uns auf deine Bewerbung an personal@swiss-
aquatics.ch.
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SWIMMING

Weitere Details zur Stelle findest du hier.

Selektionen fur internationale Hohepunkte im
Sommer

Nach Abschluss der Qualifikationsperioden (ausser Open Water)
sind die Teams fir die internationalen Hohepunkte im Sommer
fixiert.

Swiss Aquatics Swimming reist mit einem breiten, 19-kopfigen
Kader an die EM 2026 nach Paris. Angefiihrt von den Top-Stars
Noeé Ponti und Roman Mityukov (iberzeugt die Delegation nicht
nur durch absolute Weltklasse, sondern auch mit einer grosser
Leistungsbreite.

Auch im Nachwuchsbereich sind die Weichen gestellt: Die
Selektionen fir die Junioren EM (JEM) in Minchen sowie das
Central European Countries Junior Meeting (CECJM) in Ljubljana
sind offiziell bestatigt.

Im Open Water lauft die Qualifikationsphase zwar noch, doch
Christian Schreiber, Paul Niederberger und Nolan Carrel haben
ihr EM-Ticket fir Paris dank starker Leistungen bereits I0sen
koénnen. Die endgiiltigen Aufgebote im OW-Bereich werden nach
dem Weltcup in Setdbal (Portugal) am 20./21. Juni 2026
veroffentlicht.

Wir gratulieren allen Selektionierten und wiinschen eine
erfolgreiche Vorbereitung!

Selektionen Elite: Europameisterschaften, Paris / Selektionierte
Athletiinnen

Selektionen Nachwuchs: Junioren Europameisterschaften,
Munchen / Central European Countries Junior Meeting,
Ljubljana ; Verzicht auf eine Teilnahme an den Youth Olympic
Games

Ruckblick auf die Schweizermeisterschaften
im April und Mai

Die nationalen Meisterschaften im Frihjahr begeisterten mit
packenden Qualifikationsrennen fir die internationalen Sommer-
Highlights, emotionalen Momenten und gleich mehreren neuen
Schweizer Rekorden in Einzel- und Staffelrennen. Zudem wurden
in feierlichem Rahmen die beiden Aushangeschilder Lisa Mamié
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und Jeremy Desplanches offiziell aus dem Spitzensport

| verabschiedet.

Die Schweizermeisterschaften im Uberblick:

Langbahn-Schweizermeisterschaften, Uster (9.-12. April)
» Vereinsmeisterschaften NLA & NLB, Sursee (18.-19. April)
» Schweizer Nachwuchs-Cup Final, Sursee (25.-26. April)

» 5km Schweizermeisterschaft, Bellinzona (9. Mai)

Wir gratulieren allen Athlet:innen zu den starken Leistungen und
danken den Organisatoren fiir die hervorragende Organisationen!

Links:
Alle Artikel rund um die nationalen Meisterschaften
Verabschiedung Lisa Mamié und Jeremy Desplanches

Open Water Weltcups 2026 auf Ibiza und
Sardinien

Beim zweiten Stopp des Open Water Weltcups 2026 auf Ibiza

: zeigte das Schweizer Team unter extremen Bedingungen mit

- Kélte und starkem Wellengang eine kampferisch starke
Mannschaftsleistung. Im harten 10-km-Rennen der Herren
Uberzeugten Christian Schreiber auf Platz 29 und Paul
Niederberger auf Rang 33, indem beide weniger als anderthalb
. Minuten Rlckstand auf die Weltspitze verloren. Im
anschliessenden 3-km-Knockout-Sprint schafften es Christian,
Nolan und Paul in die zweite Runde, verpassten jedoch den
Einzug ins Finale. Parallel dazu sammelte der Schweizer
Nachwuchs bei den offenen Spanischen Meisterschaften
wertvolle Erfahrungen: Uber 7,5 km erreichten Lou Anna Benelli
den 8., Jacy Séllner den 11. und Joshua Tholking den 14. Platz,
wahrend alle drei im Sprint ebenfalls die zweite Runde
erreichten.

Beim dritten Open Water Weltcup im italienischen Golfo Aranci,
welcher nur eine Woche nach Ibiza stattfand, sorgten Christian
Schreiber (23.) und Nolan Carrel (32.) im Rennen Uber 10
Kilometer flr die besten Schweizer Resultate.

Hier findet ihr die Beitrage zu den beiden Open Water Weltcups:
Dicht gedrangtes Wettkampfprogramm fir Schweizer
Freiwasserschwimmer:innen

Kampf gegen Wellen und Weltelite: Schweizer zeigen auf Ibiza
gute Leistungen

Wichtiger Formtest in Golfo Aranci
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DIVING

Starker Auftritt von Morgane Herculano beim
High Diving World Cup in Fort Lauderdale

Beim ersten High-Diving-Weltcup der Saison in Fort Lauderdale
Uberzeugte Morgane mit Rang 7. Die Genferin fiihrte den
Wettkampf der Frauen nach drei von vier Runden an und glanzte
besonders mit einem Sprung, der mit 98 Punkten die hdchste
Einzelwertung des ersten Wettkampftags erhielt. Im
Finaldurchgang kosteten kleine Unsicherheiten beim Eintauchen
jedoch mehrere Platze. Trotzdem bestatigte Herculano mit ihrem
Auftritt ihr internationales Niveau und setzte ein positives Zeichen
fur die EM Anfang August in Paris.

Auch Yara Schnyder und Jean-David Duval standen im Einsatz:
Die erst 19-jahrige Yara belegte bei ihrem Weltcup-Debiit Rang
15 und verzichtete vorsorglich auf den letzten Sprung. Jean-
David klassierte sich ebenfalls auf Rang 15 und zeigte zum
Abschluss einen starken letzten Sprung.

Wir gratulieren den Athlet:innen herzlich zu ihren Leistungen!

Direkt nach dem Wettkampf in Fort Lauderdale reiste Morgane
weiter nach Bali (IDN), um an diesem Wochenende beim
Saisonauftakt der Red Bull Cliff Diving World Series an den Start
zu gehen. Wir wiinschen ihr viel Erfolg!

Den Wettkampfbericht findet ihr hier.

World Cup Super Final in Peking

Michelle Heimberg durfte dank ihrer Leistungen in Montréal die
Schweiz beim World Cup Super Final vom 1.-3. Mai in Peking
vertreten.

Trotz fruihem Aus im Head-to-Head-Format blickt Michelle
Heimberg positiv auf den Wettkampf zuriick. Die Schweizerin trat
als eine von nur zwei Europaerinnen im hochklassigen Feld vom
3-Meter-Brett an, schied jedoch nach drei Spriingen im Duell
gegen die Australierin Alisha Koloi aus. Kleine Fehler in der
Ausfihrung kosteten Heimberg im kompakten Wettkampfformat
die Qualifikation fir das Halbfinale. Dennoch zog die 25-Jahrige
ein positives Fazit: Die Erfahrung auf héchstem Niveau habe ihr
Selbstvertrauen flir die Europameisterschaften 2026 in Paris
gegeben.

Nun richtet die amtierende Europameisterin den Fokus auf die
EM-Vorbereitung. In den kommenden Wochen will sie weiter an
ihren Spriingen feilen und zwei weitere Wettkadmpfe bestreiten.
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Wir gratulieren Michelle zur starken bisherigen Saison und
wiinschen ihr fir die weiteren Wettkdmpfe weiterhin viel Erfolg!

Weitere Details konnt ihr im Bericht zum Super Final in Peking
nachlesen.

Erfolgreiche Schweizer Wasserspringer:innen
beim Bergen Open

. Bei den Bergen Open (29. April bis 2. Mai) Uberzeugten die
Schweizer Wasserspringer:innen mit starken Leistungen und
mehreren Medaillen.

Cloe gewann den Elitewettkampf vom Turm mit personlicher
Bestleistung und neuem  Meetingrekord. Nach ihrer
Verletzungspause ist dies ein starkes Zeichen im Hinblick auf die
kommenden European Aquatics Championships. Auch das neu
formierte Synchronduo Lenny und Erik feierte einen erfolgreichen
Einstand: Mit ihrem Sieg erflllten sie die Limite fir die Junioren-
Europameisterschaften und stellten ebenfalls einen
Meetingrekord auf. Lenny gewann zudem den Einzelwettkampf
vom Turm mit 456 Punkten und sicherte sich damit ebenfalls die
JEM-Limite. Zudem gab es viele weitere Topresultate.

Herzliche Gratulation an alle Springer:innen zu ihren Leistungen.
Den Bericht inkl. Link zu den Resulatlisten ist hier abrufbar.

Swiss Open High Diving Championship Thun
2026

Vom 17. bis 21. Juni 2026 findet im Strandbad Thun die sechste
Ausgabe der Swiss Open High Diving Championship statt. Der
Event bietet eine Kombination aus Trainingsmoglichkeiten,
Wettkdmpfen und Showformaten im High Diving.

Wettkampfe

Der Hauptwettkampf (Swiss Open) wird am Samstag, 20. Juni,
ausgetragen. Die Athlet:innen starten in vier Kategorien:

« Elite (ab Jahrgang 2008): Vier Spriinge aus bis zu 20 m,
davon zwei mit freiem Schwierigkeitsgrad

» Masters (ab Jahrgang 1991): Drei Spriinge aus 16 m oder
20m

» Juniors A (2008-2010) und Juniors B (2011-
2012): Spriinge aus 12 m bzw. 16 m mit vorgegebenen
Elementen (u. a. Barani und unnatirlicher Einstieg)

Am Sonntag, 21. Juni, findet zusatzlich ein Freestyle-
Wettkampf statt, bei dem kreative und individuelle Sprungformen
im Vordergrund stehen.

Rahmenprogramm
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ARTISTIC SWIMMING
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Erganzt wird der Event durch ein Trainingscamp (17.-18. Juni),
offizielle Trainings am 19. Juni sowie High-Diving-Shows am
Freitag- und Sonntagabend.

Programmiibersicht

» 17.-18. Juni: Trainingscamp (offen fir alle Athlet:innen)

* 19. Juni: Training (Wettkampfteilnehmende) & Show am
Abend

e 20. Juni: Swiss Open Wettkampf

» 21. Juni: Freestyle Wettkampf & Abschlussshow

Ort & Zutritt

Strandbad Thun, ca. 10 Gehminuten vom Bahnhof Thun entfernt.
Eintritt zum Event im Rahmen des regularen Strandbad-Eintritts

Weitere Informationen

Alle weiteren Informationen erhalt ihr auf der Webseite des
Events.

Schweizerinnen Uberzeugen beim World Cup
in Xi‘an

Beim dritten Stopp des World Aquatics Artistic Swimming World
Cup 2026 vom 1. bis 3. Mai in Xi'an bestatigten die Schweizer
Athletinnen ihre positive Entwicklung mit mehreren starken
Leistungen und drei Top-Ten-Klassierungen. Besonders
Uberzeugten Anna-Sophia Aeschbacher und Ixchel Hoéner, die
nach ihren guten Resultaten in Paris und Medellin auch in China
starke Auftritte zeigten: Im Duet Technical belegten sie mit
262.1066 Punkten Rang 6, im freien Duett steigerten sie sich
nochmals und erreichten mit 250.8434 Punkten den
ausgezeichneten 5. Platz. Damit liegen sie im Gesamtklassement
der Weltcup-Serie aktuell in beiden Disziplinen auf Rang 2.

Auch das zweite Schweizer Duett mit Melody Halbeisen und
Meret Isler zeigte eine erfreuliche Entwicklung. Nach Rang 11 im
technischen Duett gelang dem neu formierten Duo im Duet Free
mit 240.0171 Punkten eine deutliche Steigerung auf Rang 7. Im
Solo Technical klassierte sich Melody Halbeisen mit 213.4334
Punkten auf Rang 12, wahrend Shirley Zahnd im Solo Free Rang
13 belegte.

Die Leistungen in Xi'an bestatigen die positive Entwicklung des
Schweizer Teams und stimmen optimistisch fiir die nachste
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Station der Weltcup-Serie Ende Mai in Pontevedra. Herzliche
Gratulation an alle Athletinnen und ihre Trainerinnen!

Alle weiteren Infos findet ihr hier.

International Swiss Youth Competition und
Nachwuchs- Schweizermeisterschaften J2

Vom 1.-3. Mai 2026 trafen beim gréssten Artistic-Swimming-
Nachwuchswettkampf der Schweiz in Sursee nationale Talente
auf internationale Konkurrenz aus vier Landern. Wahrend drei
Tagen begeisterten Athlet:innen zwischen 13 und 19 Jahren mit
starken Leistungen, emotionalen Momenten und wertvollen
internationalen Wettkampferfahrungen. Die Kombination aus
Nachwuchs-Schweizermeisterschaft und International Swiss
Youth Competition erwies sich erneut als voller Erfolg - sportlich
wie auch menschlich. Besonders beeindruckend war die hohe
Qualitat der Programme sowie der starke Teamgeist Uber alle
Nationen hinweg. Der Anlass bot jungen Schwimmer:innen eine
wichtige Buhne, um sich auf internationalem Niveau zu messen
und weitere Wettkampferfahrung zu sammeln. Gleichzeitig zeigte
der Event eindricklich die positive Entwicklung des
Nachwuchses im Schweizer Artistic Swimming.

& Zum Beitrag
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Harte Arbeit, starker Teamgeist und ein
bisschen Schokolade: Ostercamp mit
Wirkung

Das Oster-Trainingslager der U20- und U16-Nationalteams der
Frauen in Sursee war ein wichtiger Schritt in der Vorbereitung auf
die U20-Europameisterschaften in Portugal. Neben intensiven
Wasser- und Athletikeinheiten standen auch die Integration der
jingeren Spielerinnen sowie der Teamzusammenhalt im Fokus.
Erganzt durch Teambuilding-Aktivitaten und eine professionelle
Betreuung legte das Camp eine starke Basis fur die kommenden
Monate.

Die weiteren Details des Camps interessieren euch? Hier geht's
zum detaillierten Bericht Giber das Lager in Sursee.

Erfolgreiches Trainingscamp in Athen:
Schweizer Herrennachwuchs misst sich auf
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Topniveau

Das Schweizer U18/U16-Herren-Nationalteam absolvierte vom 2.
bis 7. April 2026 ein intensives und erfolgreiches Trainingscamp
in Athen mit Spielen gegen starke griechische Nachwuchs- und
Herrenteams. Im Fokus standen Teambuilding, taktische
Weiterentwicklung und das Sammeln von Spielpraxis auf
international hohem Niveau, wobei sich die Mannschaft von Spiel
zu Spiel steigerte. Besonders gegen die griechische U16 zeigte
das Team eine starke Leistung und kehrte mit wertvollen
Erfahrungen und klarer Entwicklung in Richtung U18-EM 2027
zuruck.
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Den kompletten Bericht kdnnt ihr hier finden.

Excellence, Friendship, Respect

Die Nationalkaderathletinnen blicken auf ein emotionales 3T
| zuriick

Eine intensive und emotionale Woche erlebten die
Nachwuchsathletinnen von Swiss Aquatics Water Polo am Talent
Treff Tenero 2026. Zwischen anspruchsvollen Trainingseinheiten,
vielseitigen Workshops und dem Austausch mit Uber 500
Schweizer Top-Talenten sammelten sie wertvolle Erfahrungen.
Das 3T stand ganz im Zeichen der olympischen Werte
«Excellence, Friendship, Respect» und starkte den Teamgeist
nachhaltig.

Wenn ihr mehr Gber die Woche unserer Nachwuchsspielerinnen
wissen wollt, findet ihr hier den Bericht.

BREITENSPORT / INKLUSION

. Swiss Aquatics Lake Crossing Trophy 2026

Die zweite Austragung der Swiss Aquatics Lake Crossing Trophy
beginnt im Juni mit der ersten Etappe "La Marthe Robert" und
. lanciert damit die Open-Water-Saison.

Die Swiss Aquatics Lake Crossing Trophy ist eine nationale
Initiative von Swiss Aquatics, die in Zusammenarbeit mit der BFU
(Beratungsstelle  fur  Unfallverhitung) und der SLRG
(Schweizerische Lebensrettungsgesellschaft) als
Praventionspartner durchgefihrt wird. Das Ziel ist es,
bestehende Seelberquerungen in der Schweiz zu vernetzen, die
Teilnahme an mehreren Veranstaltungen zu férdern und die
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Sicherheit im offenen Gewasser starker ins Bewusstsein zu
ricken.

Mehr Informationen findest du hier.

woee " Netzwerkapéro Inklusion 29. Mai 2026
NETZWERKAPERO
Inklusion® Im Rahmen der National Games 2026 in Zug ist Swiss Aquatics

bei den Schwimmwettkdmpfen im Hallen- und Freibad Lattich mit
-\ einem kleinen Stand zu unseren aktuellen Inklusionsprojekten
i présent. Wir mochten diese Gelegenheit nutzen, um den
. Austausch rund um die Inklusion im Schwimmsport weiter zu
starken und laden euch dazu herzlich zu einem Inklusions-Apéro
ein;

» Freitag, 29. Mai 2026

» 16.00 Uhr

» Hallen- und Freibad Lattich, 6340 Baar (Beach House
Delfin Baar)

In unkomplizierter Atmosphare modchten wir mit euch ins
Gesprach  kommen, Erfahrungen teilen und aktuelle
Entwicklungen sowie laufende Projekte von Swiss Aquatics im
Bereich Inklusion vorstellen. Der Fokus liegt auf dem
gemeinsamen Austausch und der Vernetzung untereinander,
sowie das Teilen von Erfahrungen.

Damit wir den Apéro entsprechend planen konnen, freuen wir uns
Uber eure Anmeldung via folgende Umfrage: Hier geht's
zur Anmeldung.

AUSBILDUNG

Ausbildung zum:r Trainer:in A

£ Du willst als Trainer:in auf das nachste Level? Dann hast du
JETZT noch die Gelegenheit, dich fir die Trainer:in A Ausbildung
Schwimmsport (Swimming, Water Polo, Artistic Swimming,
Diving) 2026 anzumelden. Die Ausbildung zur Trainer:in A richtet
sich an Trainer:innen, die mit fortgeschrittenen
Wettkampfsportler:innen arbeiten. In den Modulen wird das
bestehende Wissen vertieft und Neues aus dem Leistungssport
behandelt.

» Kursnummer: sui-sw 2659t (Schwimmsport) / sui-sw 2649t
(Schwimmen)

» Modul 1: 21.-23.08.2026

» Modul 2: 20.-22.11.2026
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» Datum Abschlussprifung: 14. Februar 2027
» Ort: Magglingen
» Sprachen: Deutsch & Franzdsisch

Details zur Anmeldung, Voraussetzung zur Zulassung, usw.
findest du HIER und auf unserer Webseite.

Melde dich direkt Gber deinen J+S-Coach an.
¢ Anmeldung Artistic Swimming, Water Polo, Diving
¢ Anmeldung Swimming

Anmeldeschluss ist der 20.06.2026

Seminare 2026

Bleib in deiner Sportart am Puls der Zeit und erweitere dein
Wissen im Schwimmsport! Die Swiss Aquatics Seminare 2026
bieten dir spannende Weiterbildungsmdglichkeiten, neue Inputs
fur deinen Trainingsalltag sowie die Mdéglichkeit, deine J+S- und
Swiss Aquatics Anerkennungen zu verlangern.

Ob Breitensport, Leistungssport, Kids-Bereich oder Coaching -
fur jede Zielgruppe gibt es das passende Format. Nutze die
Gelegenheit, dich mit anderen Leitenden und Trainer:innen
auszutauschen und frische Ideen fir deine Trainings und
Lektionen mitzunehmen.

Unsere Fortbildungsseminare 2026:

» Leistungssportseminar Swimming, Tenero -
12.-13.09.2026

» Trainer- und Leistungssportseminar Artistic Swimming,
Magglingen - 12.-13.09.2026

e Breiten- und Leistungssportseminar, Water Polo -
28.-29.11.2026

 Kids- und Schoolseminar — 12.-13.12.2026

Anmeldeschluss ist jeweils 2 Monate vor Kursbeginn. Die
Anmeldung erfolgt tGber deinen J+S-Coach.

Weitere Infos findest du HIER.

Sichere dir jetzt deinen Platz, verlangere deine Trainer- und J+S-
Anerkennungen und profitiere von wertvollen Inputs fiir deinen
Vereins- und Trainingsalltag!

Nachste Kurse

Sie finden alle Kurse von Swiss Aquatics und J+S auf unserer Webseite oder im
Kurskalender J+S.

Bei Fragen  Dbetreffend den Kursdaten der J+S-Ausbildungskurse oder
Weiterbildungsmodulen oder zu Verbandskursen konnen Sie sich gerne an
education@swiss-aquatics.ch wenden.

Datum Kurs Kursort Anmeldeschluss
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21.08.2026 -

23.08.2026 / Trainer:in A Schwimmen, Module 1+2

Magglingen 20.06.2026
20.11.2026 - (sui-sw 2649t)
22.11.2026
04.09.2026 - Trainer:in Bronze, Module 1+2 (sui-sw

Magglingen 03.07.2026
24.10.2026 2650t)

e

Bildquellen

Andrea Rudin, zVg, Swiss Olympic, Patrick B. Kramer, Roldy Cueto Cabrera, Yasmine El BaktitRFEN, Fabio Cetti, Zach
Lightsey/USA Diving, World Aquatics, Heather Mattera, Andreas Schleich, Tania Monti, Benjamin Reeder, ChatGPT, iStock,

Campus Sursee

Member

SUROPEAN o
AQUATICS@ olympic | MEMBER

WORLD
AQUATICS

National Supporters

‘

(@) orin= IS WISSLIOS)

Partners

Athlet < S '3 @ SPITZENSPORT
Ne tWOI‘k ' SCHWEIZER ARMEE

NOSERGROUP £ Sporthilfe

Official Suppliers


https://www.swiss-aquatics.ch/leiten-coachen/kurse/alle-kurse/
https://www.swiss-aquatics.ch/leiten-coachen/kurse/alle-kurse/
https://www.swiss-aquatics.ch/leiten-coachen/kurse/alle-kurse/
https://www.swiss-aquatics.ch/leiten-coachen/kurse/alle-kurse/
https://www.campus-sursee.ch/sport/trainingslager/
https://mein.fairgate.ch/sschv/archive/newsletterpreview/714393
https://mein.fairgate.ch/sschv/archive/newsletterpreview/714393
https://www.swissolympic.ch/
https://www.swissolympic.ch/
https://mein.fairgate.ch/sschv/archive/newsletterpreview/714393
https://mein.fairgate.ch/sschv/archive/newsletterpreview/714393
https://www.loro.ch/fr
https://www.loro.ch/fr
https://www.swisslos.ch/de/home.html
https://www.swisslos.ch/de/home.html
https://www.athletes-network.com/
https://www.athletes-network.com/
https://www.jugendundsport.ch/de/home.html
https://www.jugendundsport.ch/de/home.html
https://www.vtg.admin.ch/de/organisation/kdo-ausb/lvb-g-rttg-abc/komp-zen-sport/spitzensport.html
https://www.vtg.admin.ch/de/organisation/kdo-ausb/lvb-g-rttg-abc/komp-zen-sport/spitzensport.html
https://noser-group.ch/
https://noser-group.ch/
https://www.sporthilfe.ch/de
https://www.sporthilfe.ch/de

o 2 \Paen?  sPONSER 63
”’ WWWWW . JPools

Mewsletier powered by
fairgate


https://www.arenaswimming.ch/
https://www.arenaswimming.ch/
https://www.myrthapools.com/de/
https://www.myrthapools.com/de/
https://sponser.ch/pages/swiss-aquatics
https://sponser.ch/pages/swiss-aquatics
https://www.facebook.com/SwissAquaticsSwimming/
https://www.facebook.com/SwissAquaticsSwimming/
https://www.instagram.com/swissaquaticsswimming/
https://www.instagram.com/swissaquaticsswimming/
https://twitter.com/SWAQoffical
https://twitter.com/SWAQoffical
https://www.linkedin.com/company/swiss-swimming-federation
https://www.linkedin.com/company/swiss-swimming-federation
http://tok.com/@swiss.aquatics
http://tok.com/@swiss.aquatics
http://www.fairgate.ch/
http://www.fairgate.ch/

